
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KIT VORARLBERG 
FORTBILDUNGSPROGRAMM 1. HALBJAHR 2026 
 
 
 

 
Anmeldung: 
Bei begrenzter Teilnehmerzahl werden die Anmeldungen chronologisch nach dem 
Eingangsdatum registriert. 
Anmeldungen für die in diesem Dokument angeführten Fortbildungsveranstaltungen sind 
ab Donnerstag, 08.01.2026 möglich. 
(per Mail an office@kit-vorarlberg.at oder telefonisch unter 05522/3510-364) 
 
 

Teilnahme: 
Die in diesem Dokument angeführten Fortbildungsveranstaltungen richten sich an 
Mitarbeiter:innen von KIT Vorarlberg. 
Auch Mitarbeiter:innen von KIT Liechtenstein können daran teilnehmen. 
Die Teilnahme von externen Personen ist nicht vorgesehen bzw. nur in Ausnahmefällen nach 
vorheriger Absprache mit dem KIT-Vorstand möglich. 
Für aktive Mitarbeiter:innen von KIT Vorarlberg ist die Absolvierung von mindestens zehn 
Fortbildungsstunden pro Jahr verpflichtend. 
Die Teilnahme an Einsatzübungen gilt als Fortbildungszeit. 
 
 

Kosten: 
Sofern nicht anders angegeben, fallen für KIT-Mitarbeiter:innen keine Kosten an. 
 
 

Absagen: 
Wer eine bereits zugesagte Teilnahme an einer Fortbildungsveranstaltung absagen möchte, 
möge dies bitte umgehend im Koordinationsbüro melden. 
Sollte eine Fortbildungsveranstaltung abgesagt oder verschoben werden müssen, werden alle 
KIT-Mitarbeiter:innen zeitnah darüber informiert.  
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ORGANSPENDE 
 

Angehörige von sterbenden bzw. verstorbenen Personen werden häufig mit dem Thema Organspende 
konfrontiert. Wie sind diesbezüglich die rechtlichen Bestimmungen? Wie ist das Ablauf-Procedere? 
Welche Entscheidungen müssen von Angehörigen getroffen werden?  
 

Antworten auf diese und weitere Fragen liefert uns die erfahrene Ärztin Christine Valentiny aus Egg. 
Ihr Vortrag wird uns wichtiges (und für KIT-Einsätze relevantes) Basiswissen zum Thema Organspende 
vermitteln sowie mit dem einen oder anderen weitverbreiteten Irrtum aufräumen. 
 

Referentin: Christine Valentiny (Allgemeinmedizinerin, Notärztin) 
 

Termin: 21. Jänner 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr 
 

Ort: Feuerwehr-Ausbildungszentrum Feldkirch 
 

Anmeldeschluss: 16.01.2026 bzw. wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht ist 
 

maximale Teilnehmerzahl: 50 
 
 

ERSTE HILFE AUFFRISCHUNGSKURS 
 

Unsere Kollegin und Mitarbeiter:innen-Vertreterin Daniela Koller wird auch 2026 wieder einen sehr 

kurzweiligen Erste Hilfe Kurs gestalten. Neben wertvollen fachlichen und praktischen Inputs wird wie 

immer auch der Spaß nicht zu kurz kommen. 
 

Bekanntlich sind alle aktiven KIT-Mitarbeiter:innen laut den bundesweiten Richtlinien verpflichtet, im 

Abstand von maximal 4 Jahren einen Erste Hilfe Auffrischungskurs zu absolvieren.  

Alle, bei denen 2026 eine Auffrischung ansteht, werden gesondert informiert. Bei mehr als 16 

Anmeldungen erhalten jene Kolleg:innen den Vorzug, die 2026 zur Auffrischung verpflichtet sind.  
 

Referentin: Daniela Koller (Lehrbeauftragte ÖRK, Mitarbeiterin KIT Vorarlberg)  
 

Termin: 21. Februar 2026 | 09:00 – 17:00 Uhr 
 

Ort: Feuerwehr-Ausbildungszentrum Feldkirch 
 

Anmeldeschluss: 10.02.2026 bzw. wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht ist 
 

maximale Teilnehmerzahl: 16 
 
 

VERNETZUNGS-FORTBILDUNG VBG/CH/FL 
 

Bereits zum vierten Mal veranstalten die Kriseninterventionsteams aus Vorarlberg, Liechtenstein, 

Appenzell und Graubünden einen gemeinsamen Fortbildungstag für ihre Mitarbeitenden. 
 

Dieses Mal steht das Thema Selbstfürsorge im Mittelpunkt. Am Vormittag dürfen wir uns auf einen 

Fachvortrag und spannende Denkanstöße von Bertram Strolz freuen. Nach dem gemeinsamen  

Mittagessen befassen wir uns in Kleingruppen mit verschiedenen Aspekten der Selbstfürsorge und 

können uns dabei mit den Kolleg:innen aus Liechtenstein und der Schweiz austauschen.  
 

Referent: Bertram Strolz (Psychotherapeut, Coach, Supervisor)  
 

Termin: 14. März 2026 | 10:00 – 15:00 Uhr 
 

Ort: Gemeindesaal Triesen, Dröschistraße 4, 9495 Triesen (Liechtenstein) 
 

Anmeldeschluss: 27.02.2026 bzw. wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht ist 
 

maximale Teilnehmerzahl: 30 pro Organisation 
  



GROßÜBUNG DORNBIRN 
 

Die Rotkreuzabteilung Dornbirn führt 2026 in Zusammenarbeit mit allen Blaulichtorganisationen sowie 

mit dem KIT Vorarlberg eine organisationsübergreifende Großübung durch. 
 

Das Übungsdrehbuch und der zeitliche Ablauf befinden sich derzeit noch in Planung – daher ist aktuell 

noch nicht klar, wie viele KIT-Mitarbeitende benötigt werden und in welchem Zeitfenster unsere 

Alarmierung erfolgen wird. Sobald diese Informationen vorliegen, werdet ihr natürlich informiert. 
 

Termin: 18. April 2026 | voraussichtlich ca. 09:00 – 14:00 Uhr 
 

Ort: Dornbirn, Treffpunkt/Einsatzort wird bekanntgegeben 
 

Anmeldeschluss: 10.04.2026  
 

maximale Teilnehmerzahl: wird bekanntgegeben 
 
 

KIT-REFRESHER 
 

Altbekannte Sprichworte wie „Stillstand ist Rückschritt“ oder „das einzig Beständige ist der Wandel“ 
treffen auch auf die Arbeit der Krisenintervention zu. So manche Lehrmeinung aus den 2000er-Jahren 
ist inzwischen überholt und neue Erkenntnisse erfordern andere Herangehensweisen im Umgang mit 
Betroffenen. 
 

An diesem Vormittag soll es ein praxisnahes „Update“ geben, bei dem auch ein Fokus auf das Thema 
Selbstreflexion gerichtet sein wird. 
 

Da sich diese Fortbildung vorrangig an Mitarbeiter:innen richtet, bei denen die KIT-Ausbildung bereits 
länger zurückliegt, werden die Anmeldungen zu diesem Termin nicht - wie sonst üblich - chronologisch 
nach Eingangsdatum registriert, sondern nach „Dringlichkeit“ einer fachlichen Auffrischung.  
 

Referent:innen: Veronika Burtscher-Kiene (Psychologin, Mitarbeiterin & Ausbildnerin KIT Vorarlberg), 
Thomas Stubler (Koordinator KIT Vorarlberg) 
 

Termin: 09. Mai 2026 | 09:00 – 12:00 Uhr 
 

Ort: Feuerwehr-Ausbildungszentrum Feldkirch 
 

Anmeldeschluss: 30.04.2026 bzw. wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht ist 
 

maximale Teilnehmerzahl: 16 
 
 

AMOK – ZERBROCHENES LEBEN 
 

Der erste Amoklauf an einer Schule in Österreich hat im Jahr 2025 tiefe Wunden bei allen hinterlassen. 

Für die Akuthelfer:innen war dies der größte Einsatz seit Bestehen der Krisenintervention und 

Notfallseelsorge in Österreich. 
 

An diesem Fortbildungstag soll es einen Einblick in die Bewältigungsphasen dieses Ereignisses aus Sicht 

der Krisenintervention und Notfallseelsorge geben. Wir werden uns mit unterschiedlichen 

Herausforderungen in der Abwicklung und Aufarbeitung dieses Großeinsatzes auseinandersetzen. 
 

Referentin: Elisabeth Lienhart (Leiterin Notfallseelsorge Steiermark, Mitarbeiterin KIT Steiermark, 
Bundeskoordinatorin Polizeiseelsorge)  
 

Termin: 20. Juni 2026 | 09:00 – 16:30 Uhr 
 

Ort: Feuerwehr-Ausbildungszentrum Feldkirch 
 

Anmeldeschluss: 12.06.2026 bzw. wenn die max. Teilnehmerzahl erreicht ist 
 

maximale Teilnehmerzahl: 50 


