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Ein Familienvater erleidet einen Herzinfarkt.
Eine junge Frau begeht Suizid.
Ein Ehepaar kommt bei einem Verkehrsunfall ums Leben.

Drei Beispiele fur schicksalshafte Ereignisse, die Angehorige, Freund:innen, Zeug:innen oder
Ersthelfer:innen mit groBem seelischen Schmerz zuriicklassen.

Drei Beispiele fur Momente, in denen Ohnmacht und Hilflosigkeit die Betroffenen uberwaltigen.
Drei Beispiele fur tragische Augenblicke, in denen das Team der Krisenintervention &
Notfallseelsorge Vorarlberg - kurz KIT Vorarlberg - zum Einsatz kommt.
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Die geschulten Einsatzkrafte von KIT Vorarlberg leisten psychosoziale Akuthilfe
nach traumatischen Ereignissen — durch Da-Sein, Zuhoren und Informationsweitergabe.
Rund 100 Personen (ca. 2/3 Frauen und 1/3 Manner) sind in ganz Vorarlberg rund um die Uhr in

regionalen 2er-Teams abrufbereit. Sie haben unterschiedlichste Quellberufe und stellen ihre
Menschlichkeit und ihr Fachwissen unentgeltlich zur Verfugung.

Im Jahr 2025 ist KIT Vorarlberg 312 Mal zum Einsatz gekommen - so oft wie nie zuvor.
312 Mal ist fur Hinterbliebene die Welt zusammengebrochen.
312 Mal hat sich die Zerbrechlichkeit des Glucks offenbart.

Der vorliegende Jahresbericht dokumentiert das Engagement der ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen
von KIT Vorarlberg im Jahr 2025.




KIT Vorarlberg wurde am 21.09.1999 gegriindet.

Aufgabe und Ziel von KIT Vorarlberg ist die psychosoziale Akutbetreuung von Betroffenen nach traumatischen Ereignissen.
Die Alarmierung erfolgt durch die Rettungs- und Feuerwehrleitstelle auf Anforderung von Einsatzorganisationen.

Die rund 100 ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen von KIT Vorarlberg sind je nach Wohnort den drei Einsatzregionen Oberland,
Unterland und Kleinwalsertal zugeteilt.

Die operativen Geschafte werden vom hauptamtlichen Koordinator Thomas Stubler gefiihrt.

Der Vorstand von KIT Vorarlberg ist seit dem 14.03.2025 wie folgt zusammengesetzt:

Janine Gozzi (Obfrau, Gesamtverantwortung)
Susanne Wallner (Obfrau-Stellvertreterin, Zustandigkeitsbereich Fachliches & Personal)
Markus Beck (Obfrau-Stellvertreter, Zustandigkeitsbereich Finanzen & Organisation)

Die elf Tragerorganisationen von KIT Vorarlberg:

Arztekammer Vorarlberg, Referat fiir Notfallmedizin
Caritas der Diozese Feldkirch

Evangelische Kirche H.B. Osterreich

Institut fur Sozialdienste

Katholische Kirche, Diozese Feldkirch
Landesfeuerwehrverband Vorarlberg
Landespolizeidirektion Vorarlberg

Osterreichischer Bergrettungsdienst, Landesverband Vorarlberg
Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband Vorarlberg
Osterreichische Wasserrettung, Landesverband Vorarlberg
Vorarlberger Landesverband fur Psychotherapie




Die Grafik links stellt dar, wie oft KIT Vorarlberg im
: HrAnkEnnauss 2 Berichtsjahr 2025 von den jeweiligen Organisationen

angefordert wurde
sonstise: 42 In den 312 Einsatzen im Jahr 2025 wurden 1.325
Personen betreut (2024:1.021 Personen)

Polizei: 162 Notarzt: 44 Fur die Betreuung wurden im Jahr 2025 insgesamt

1.899 ehrenamtliche Stunden aufgebracht
(2024:1.721 Stunden)

Rettung: 47

Einsatzarten 2025
Betreuung plotzlicher Todesfall | 134
Uberbringung Todesnachricht | 61
Betreuung Suizid* | 48
Betreuung Betroffene 1 42
Sonstiges | 5
Einsatz storniert | 12

*Anmerkung zur Anzahl der Suizid-Einsatze:

Addiert man jene Suizide, die als "Uberbringung Todesnachricht” erfasst wurden,
ergibt sich eine Gesamtzahl von 71 Einsatzen nach Suizid im Jahr 2025

(2024: 6] Einsatze)
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Anzahl Einsatze pro Jahr

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Einsatze 2025
Monatsverteilung

Janner

Februar Finsétze 2025 Einsitze 2025

Marz nach Einsatzregion nach Tages- bzw. Dienstzeit
April

Mai
Juni
Juli
August

Unterland 07:00 - 19:00 Uhr / Tagdienst
Oberland 19:00 - 07:00 Uhr / Nachtdienst
Kleinwalsertal

September
Oktober
November
Dezember
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